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Dinamika razvoja 


Vrijeme i prostor postoje da bismo kroz njih putovali. ... čak iako uistinu 
razumijemo o čemu je ovdje riječ, putovanje je duhovnoga rasta i nadalje 
toliko samotno i tegobno pa smo nerijetko na njemu i obeshrabreni ... 
(Onima koji) izgube vjeru u vlastito značenje i kada ih obeshrabri napor 
posla koji obavljaju ponekad kažem da je ljudska vrsta nadomak skoka u 
razvoju. Hoćemo li uspjeti u tom skoku ili ne, kažem im vaša je osobna 
odgovornost. I moja. Svemir, to uzlazno stubište, položeno je da bi nam 
pripremilo put. Uspeti se, pak, moramo jedan po jedan. Milost će nam 
pomoći da ne posrnemo. I preko milosti ćemo znati da smo dobrodošli. Što 
još možemo tražiti? 

de M Stott eek Tne Road Less Travelled 


> Razvoj je proces međusobno povezanih promjena do kojih dolazi uslijed 
E. sazrijevanja i tijeka učenja. 


Naslijeđe, kao ukupnost svih biološki prenesenih čimbenika, osnova je 
razvoja utvrđena ustrojstvom gena. 
Nasgljedne predodređenosti' razvoja određenih obilježja, značajki i osobina i posebnih 
načina ponašanja djelotvorne su još dugo nakon rođenja. 


To je proceg sazrijevanja. 


Tek uslijed određenih organskih promjena postaju moguće različite posebne radnje koje 


.ve ze 


vlakna toliko sazrela da omogućuju usklađenost pokreta, dijete može hodati. 
Jezik se, naprotiv, mora učiti, a pretpostavka za proces učenja su naslijeđene sklonosti 


ponuđenim okolnostima ovisi je li, kada i koliko dobro dijete nauči govoriti a jednako tako i 
kakvim jezikom govori. 

Sazrijevanje i učenje usko su uzajamno povezani, a jedno je pretpostavka drugomu. 
Naime, ako određena sposobnost postaje moguća sazrijevanjem, proces učenja je potiče i 
dalje usavršava, i oprečno, prije svega procesi učenja određuju promjene u mozgu. 

Zapravo, pri rođenju, razvoj mozga još nije dovršen. U prvim mjesecima života povećava 
se broj grananja dendrita i sinapsi. Dolazi do daljnjeg 'mreženja' živčanih vlakana pa nastaju 
nove veze između živčanih stanica. Ta povezivanja su reakcije na dotok podražaja. Ako se 
neko osjetilno područje isključi, odgovarajući se dijelovi moždane kore na razvijaju, 
sposobnost neurona za reakciju se smanjuje, pa čak može i iščeznuti. 


Stoga su prvi tjedni i mjeseci u životu čovjeka odlučujući su za njegovu budućnost. Ono što 
se u tom razdoblju doživljava ili propušta, obilježava njegov daljnji život. Postavljaju se, 


... ve. 


Umrežavanje moždane kore u tom razdoblju nastoji biti što primjerenije okolini koju 
dijete opaža u prvomu tjednu života. 


Za povoljan kasniji razvoj potrebna je, dakle, bogata ponuda podražaja iz okoline. 
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Nedostaju li mogućnosti za učenje ili doživljaj, dijete zaostaje u razvoju. U prvoj godini života 
postavljaju se, također, i smjernice razvoja ličnosti. Čuvstvena potpora u tom razdoblju 
određuje stvaranje sposobnosti osjećajnog vezivanja, a time i cjelokupna djetetova razvoja. 

»Prva godina života presudna je za cjelokupni razvoj, jer se tada postavljaju temelji 
međuljudske sposobnosti povezivanja koji su osnovni za cjelokupni proces učenja i 
prilagodbe.“ (L. Schenk-Danzinger) 

Astrološki, mnogo od prethodno navedenoga, odista možemo razaznati razmatrajući 
prispodobljena obilježja, oko uskoga područja, uzlazna znaka. No, to je moguće samo u 
psihološkoj astrologiji načinom primjene tzv. dobne točke koja, kao žarište svijesti, 
prispodobljuje čovjekov odgovor podražajima i poticajima iz okoline. Način kojim će se 
netko, nadalje, odazivati takvim podražajima i poticajima ovisi o njegovu dostignutu 
razvojnu stupanju, zrelosti i okolnosnim prilikama a, astrološki, prati se uznapredovanjem 
dobne točke. 


Svijet je zrcalo koje svakom čovjeku 
pokazuje odraz njegova lika. 


William Makepeace Thackeray 


Pritom, kozmogram, u prostor-vremenu, poput zrcalne slike nekovrsna psihička odraza, 
na temelju ukupnosti činjenica u svrhu razlikovnosti identiteta, među inim, prispodobljuje i 
ustrojstvo ličnosti (sklopove osobina, čuvstva, ponašajne značajke, stavove, motivacije, 
sklonosti, težnje, navike, sposobnosti ..., odnosno psihičke procese, funkcije, doživljavanje i 
ponašanje, društvene uvjete i učinke ...) nekog pojedinca, prikaz njegovih jačih i slabijih 
strana, prednosti i nedostataka ... dakle razvoj pojedinca ... 

Temeljna svrha _ izradbe astrološka vida psihička odraza zacijelo je osobno 
uznapredovanje na temelju saznanja o mogućnostima potpune iskoristivosti svekolikih 
sposobnosti, kako očevidnih tako i onih pritajenih, možebitno i potisnutih u kojima se 
zapravo krije golema potencijalna energija. Ujedno se iznalaze i najbolji načini uskladbe 
uzajamnih odnosa glede uspostave najugodnijeg mogućeg stajališta spram okruženje. 

Izradba određenih profila uobičajenim (standardnim psihološkim) pristupom upitnika i 
testova, suodnosan izražavanju njihova ishoda u uzajamno usporedivim jedinicama 
razmjerna nekim općim normama, načelno je dugotrajan, subjektivan, nedostatan, ponekad 
nevjerodostojan i stoga nerijetko neuporabiv pristup za praktične svrhe. 


Mnoge su prednosti psihološke astrologije pristupom utemeljenim na dinamici razvoja 
kroz prispodobu prostorno-vremenskih astrologijskih postavki, stoga ću navest samo bitne: 
umnogome je temeljitija, točnija u postavkama, objektivnija u prikazu, 
svrhovitija u ishodu, plodonosnija u primjeni ... 


Ovaj trenutak jedini je koji odista imamo. Prošli trenuci svoju su ulogu 
odigrali, a budući će tek uslijediti. Izgubivši svoje sada, izgubili smo i 
svoju slobodu. Jer, djelovati možemo sada, a ne jučer ili sutra. Prošlost i 
budućnost nas vezuju - prošlost žaljenjem, budućnost brigom. Sadašnjost, 
međutim, oslobađa. 


Adrian Predrag Kezele, Riječi nadahnuća 
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Svijest je stvaralačka sastavnica univerzuma. 
Bez nje se ništa ne bi očitovalo. 
dr. Fred Alan Wolf 


Titrajuće strune energije 


... Moguće je povjerovati da je sva prošlost samo početak jednoga početka 
i da je sve što jest i što je bilo tek polumrak svitanja. Moguće je vjerovati 
da je sve sto je ljudski mozak do sada postigao samo san prije buđenja ... 
Iz naših ... će potomaka izniknuti umovi koji će dosegnuti sve do naše 
ništavnosti i upoznati nas bolje nego što poznajemo sami sebe. Doći će 
jedan dan, jedan dan u beskonačnu slijedu dana, kada će bića, koja su 
sada pritajena u našim mislima i skrivena u našim slabinama, stati na 
tu Zemlju kao kada se netko popne na postolje i, s osmijehom na licu, 
pružit će svoje ruke među zvijezde. 


H. 6. Welle, Otkriće budućnosti, Nature 65, 326 (1902) 


e m Istraživači Rvantno fizike otkrići su da ge svo sastoji od titrajućiA struna 

energije. Ono što ge nekoć smatralo čvrstom tvari, zapravo se sastoji od 
puosirajučćih energetskih titraja, na koje ljudska svijest i volja mogu 
utjecati. Svijest i Atijenje oGliQuju životni tijeQ svakoga pojedinca, kao i 
cijele vrste, Štoviše, naša ge Gudućnost o60iQuje u ovome trenutku! 

Kvantnofizikalna teorija neodređenosti otkriva da živimo u stanju beskrajnih mogućnosti 
koje sami stvaramo. 

Svijet postoji u neprestanomu stanju promjene, u kojemu čak i mala promjena energije 
može iznjedriti trenutačnu ali dalekosežnu promjenu stvarnosti. 

Mi posjedujemo moć oblikovanja vlastita života. Štoviše, kvantna fizika otkriva da mi 
jesmo u samome središtu svijeta neograničene moći i potencijala. Više ne moramo tek 
preživljavati i osjećati nezadovoljstvo. Univerzalni zakoni mogu potpuno promijeniti naš 
život. 

Kvantna fizika dokazuje da se velike promjene energije mogu dogoditi u jednom jedinom 
trenutku. To vrijedi i za naš život - u svakoj sekundi sudjelujemo u oblikovanju svoje 
stvarnosti. Energetsko područje neprestano je spremno odgovoriti na naše titraje! 

Ta se stvarnost događa na staničnoj razini, ali su posljedice nelokalne, odnosno njihovi se 
učinci odvijaju vrlo daleko i često ne slijede linearno vrijeme. Kad postignemo kvantni skok, 
osjećat ćemo zadovoljstvo na najdubljoj, staničnoj razini i u svakom ćemo trenutku osjećati 
radost postignuća. 

Svijest i energija neprestano se kreću, titraju u nama i oko nas, u neprestanom su 
svetkovanju uzroka i posljedice - a taj začudan dio procesa, na žalost, nije vidljiv ljudskomu 
oku. No, nevidljiva moć Univerzuma više nije mističan izraz, već znanstvena istina. 


Takav je kvantni svijet - prepun moći i beskrajnih mogućnosti! 
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Dakle, mi smo titrajuća sila u ustrojstvu ovoga svijeta, stvaralačka svijest koja oblikuje i 
vlastitu sudbu i sudbinu cijeloga čovječanstva. 


U ovomu trenutku sudjelujemo u osobnom i globalnom stvaranju. Kada ovladavamo 
unutarnjom kozmičkom energijom, usklađujemo se s univerzalnim zakonima, s izvorom koji 
će nam omogućiti stvaranje vrela zadovoljstva, uspjeha i vrijednosti kakve ne možemo ni 
zamisliti! 

Tvrdnja "Naša svijest stvara vašu sudbinu" nikoliko ne znači da 'svjesno stvaramo svoju 
sudbu'. Naime, činjenica je da većina nas potpuno nesvjesno stvara okolnosti u kojima se 
nalazimo. Točnije, većina nas ne zna da sami stvaramo okolnosti u kojima se nalazimo. Život 
doživljavamo kao niz slučajnih događaja koji, najvećim dijelom, smatramo, nisu naše 
tvorevine. Rijetko kad shvatimo da doživljujemo ono što smo sami nesvjesno stvorili. Zbog 
toga je jedan od prvih, neizostavnih koraka zakonitosti očitovanja pomno razmatranje 
vlastita žarišta. 

.. prvi pokretač je um. Sve mora 
započeti zamišlju. Svaki događaj, 
svako stanje, svaka stvar najprije 
je zamisao u umu ... 

Pobert Coller 


U kvantnoj fizici Bellov teorem nelokaliziranosti opisuje kako aktivnost jedne čestice 
može utjecati na aktivnost druge, znatno udaljene čestice. To jednako vrijedi na osobnoj 
razini jer živimo u Univerzumu u kojemu je sve uzajamno povezano. Vječna energija 
neprestano titra u nama i oko nas, povezujući nas s drugima i s neprestanom strujom 
univerzalne energije i zbivanja. Kad smo usklađeni, plovimo s beskonačnom strujom 
blagodati i obilja koja teče posvuda u svijetu. 

Ali ako nismo usklađeni, ne plovimo nikamo i nepomično stojimo ukotvljeni u koritu 
strujanja i gledamo kako blagodati protječu pokraj nas. 

Stoga je uskladba energije presudno važno za čudesnu pojavu istodobnosti, mjesta na 
kojemu su energije toliko 'savršeno' usklađene da otvaraju svijet nevjerojatnih mogućnosti. 
Istodobnost omogućuje stjecanje iznenađujućih podudarnosti koje rađaju istinske plodove. 

Da bismo postigli istinski sklad, moramo jednako prihvaćati sebe i druge, ne tražeći 
njihovo odobravanje i ne uskraćujući im svoje. 


Živo biće nije nikakva iznimka u velikomu skladu prirode, prema kojoj 
se sve prilagođava jedno drugomu; ... ono je dio sveopće povezanosti 
svega sa svime; samo je djelić sveukupna života svemira. 


Claude Bernard 


Pojmovi fizika i svijest još su donedavna bili međusobno isključivi. 


Jedan je označavao strogu znanost, a drugi je bio tek apstraktan pojam ograničen na 
područja psihologije i filozofije. Danas znanstvenici diljem svijeta proučavaju fiziku svijesti i 
općeprihvaćeno je da svijest doista stvara zbilju. 

Fizika je znanost o mogućnostima, a izvor je moć svijesti. Ali, što je proces očitovanja? 
Kako stvari nastaju u svijetu? I, što je još važnije, kako naša svijest oblikuje našu 'sudbu'? 
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Zahvaljujući kvantnoj fizici znamo da stvarnost nije odvojena od njezina opažanja, a isto 
vrijedi za naše živote. Ono što doživljavamo u svijetu ne može odista biti odvojeno od našeg 
opažanja. Štoviše, biomehanika otkriva da mozak zapravo nije sposoban razlučiti razliku 
između stvarnosti i sjećanja. Kad nešto vidimo i kad se nečega prisjećamo, aktiviraju se isti 
neuroni. Ključ stvaranja svijesti jest naše opažanje - ono što opažamo o sebi i o svojoj 
stvarnosti i kako se zbog toga osjećamo. Štoviše, to stvara mnoge kemijske i čuvstvene 
reakcije u našemu tijelu i umu. 

Posrijedi je neprestan tijek uzajamnih procesa: opažanje potiče reakciju, a reakcija 
potvrđuje opažanje. Naša je svijest toliko moćna da ne određuje samo umnu i čuvstvenu 
kakvoću našega života, već i pobuđuje važne fiziološke reakcije. Taj proces započinje kad 
jedno čuvstvo ili misao potaknu hipotalamus, žlijezdu u mozgu, na oslobađanje određenih 
peptida. Te tvari odlaze do receptora i ulaze u stanice, potičući kemijsku reakciju koja 
odgovara polaznom čuvstvenom stanju i održava ga. Neovisno o tomu jesu li pozitivne ili 
negativne, slične misli stvaraju slične peptide i slična čuvstva. Ponavljanje tog obrasca s 
vremenom će isključiti druge receptore namijenjene peptidima drukčijih čuvstvenih stanja. 
Naše opažanje na taj način postaje utvrđeno i neprestano potiče lanac biokemijskih 
odvijanja koji održavaju iste osjećaje. Tako nastaju čuvstvene navike - i čak ovisnosti. Proces 
možda zvuči složeno, ali je zapravo unekoliko jednostavan i prirodan i, kao takav, znatno 
utječe na svijest, svjesnost i stvaranje energije jer obuhvaća mentalne, čuvstvene i 
biokemijske procese, a sve zapravo započinje začećem i rođenjem pa se nastavlja razvojem. 


Smjeranja 


Postoji misleća tvar iz koje je sve stvoreno i koja, u svojemu 
izvornu stanju, prožima 1 ispunja međuprostore univerzuma. 
W. D. Wattlee 


Već je višeQratno rečeno, svako pojedino ljudsko Giće prema svojim životnim 
načelima i prema vlastitome svjetonazoru razvija svoje spogoGnosti i 
ujedinjuje sve čimGenike ne Bi i postala pogve odgovornom, dakće doro 
strugturiranom ili potpuno funkcionirajućom 68060m, eda Gi osmišljeno 
proživjela život pogve ge ostvarivši u svim svojim stanovišnim, sitnacijskim, 
doživljajnim i stvaraćačkim vrednotama. 


Psihološka astrologije, sluteći tanahne niti titrajućih struna energije, teži omogućiti čovjeku 
poimanje sebe kao cjelovite ličnosti, naputiti ga da se na pravi način otpočne baviti svojim 
razvojem, samosvojnošću, pa ga, istodobno, potaknuti na potpuno preuzimanje nadzora nad 
samim sobom i, shodno tomu, unekoliko svojim okruženjem, ponukati ga da postane 
potpunoma svjesnim sebe i svoje samosvojnosti pa spozna zadatke postavljene preda nj. 
Dakako, to je dugotrajan, a katkad i mukotrpan, proces samoispitivanja i samonadzora, jer je 
mnogo toga 'začahureno' u nesvjesnome. Tek kada čovjek sam spozna zašto nešto mora činiti, 
može živjeti na temeljima vlastite odgovornosti, što je izraz etičke autonomije. 


Riječju, razvojno razmatrano, psihološka astrologija, ponajprije, nastoji pripomoći osobi da 
uzmogne dospjeti u stanja svjesnosti kroz koju može krenuti razvojnom uzvojnicom svoje 


ličnosti i, samosvjesno koračajući putom samospoznaje kroz krajobraz samoostvarenja, u 
konačnici nadiđe vlastite potrebe kao jedinke i 'dostigne' odmičuću dugu prosvjetljenja. 
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Ta 'nadpotreba' za “samonadilaženjem“, zapravo je prekoračivanje granica mogućega 
iskustva sebe kao jedinke doživljavanjem osobna 'uzvišena iskustva! - osjećaja vrhunske 
cjelovitosti, nesebične i bezuvjetne ljubavi, stvaralačka nadahnuća, pozitivna čuvstva 
posvemašnja spokoja, duboka osjećaja sklada i jednosti, povezanosti sa svekolikom 
univerzumom, i duboko razumijevanje i spoznaja svega što jest... 


Prepoznavanje potrebe za nadilaženjem sebičnoga 'Ja', zbiljskog Ja, odnosno onakva 
kakav, nažalost, jest i poimanje da je naša prava narav nešto više i šire nego li kožom 
ograničeni ego, kao i da nas doživljaj prekoračivanja granica mogućega iskustva tog djela 
sebe i ove materijalne, 'objektivne', svjesnosti, dovodi u dodir s tom dubljom, istinskom 
naravi vlastitosti, istinskim Ja, odnosno onakvim kakav bi trebao biti, zapravo spada u sam 
temelj psihološke astrologije, pa u tom smislu, umnogome, nadilazi interese i teme kojima 
se bavi tradicionalna astrologija - ustvrdio bih prodire s onu stranu tvari u područje onkraj 
svijesti, negdje iza duge ... 

Određenje nadvrijednosti, zapravo vrednota bitka, naoko apstraktnih ali važnih pobuditelja 
kao što su cjelovitost, životnost, pravednost, dobrota, dobrohotnost, jednostavnost, 
samodostatnost, jedinstvenost, zaigranost/veselje, iskrenost ..., vrednote su koje nadilaze ego i 
jednako su bitne za mentalno zdravlje čovjeka kao što su vitamini bitni za tjelesno zdravlje. 


Dakle, u istraživanjima daljnjih dosega ljudske naravi otkrivane su mogućnosti koje nadilaze 
i samoostvarenje. U trenutcima kada osoba doživljava snažna vrhunska iskustva, poimanje 
sebe se rasplinjuje u svjesnost većeg, šireg, dubljeg jedinstva sa svime što jest. 


Upravo to jest područje kojim se bavi psihološka astrologija, potpunoma uvažavajući, 
pritom, duševno/duhovne čimbenike ljudskoga iskustva. Ova iskustva opisivana su često u 
tekstovima različitih religija i učenja, no nerijetko na neznanstven i katkad teološki pristran 
način. Glavna zadaća psihološke astrologija jest pružiti smisleni okvir za tumačenje tih i takvih 
vidova ljudskoga postojanja i doživljavanja - iskustva s onu stranu tvari. 


Nasa zapadna civilizacija plaća visoku cijenu zbog toga što smo izgubili duhovnost i 
usmjerili se potpunoma ka vanjskomu svijetu. To nas je dovelo do destruktivna i 
autodestruktitvna načina življenja u ovomu svijetu u kojemu smo zapravo mi prijetnja 
budućem životu na planetu. Psihologija koja ne samo da prepoznaje duhovnost, već posjeduje 
načine i tehnike pomoću kojih ljudi stvarno mogu doći do duhovnih iskustava, od velikog je 
značaja ne samo za čovjeka osobno, već i za razvoj čovječanstvo u cjelini. 


Stan Grof 


Zamislimo da putujemo začudnim krajolikom. Oko sebe opažamo zadivljujuće prizore, brda, 
udoline, šume, bajoslovne vodopade ... Možemo opčarano upijati te veličajne slike, no da bismo 
nastavili putovanje, moramo unekoliko znati gdje smo i kamo idemo. 


Naravno, potreban nam je zemljovid (zemljopisna karta). Na njemu, tada, sve što nas 
okružuje, poprima neko drugo značenje, pretvara se u simbole koji nas usmjeravaju na tom 
putovanju. 

Dakako, uza zemljovid mi nemamo veće znanje nego li bez njega, već naprosto drukčiju 
zamjedbu krajolika. Naime, zemljovid nije područje, već nam pomaže pri kretanju kroza nj. 

Slijedom prethodna zamišljaja, najmanje istraženo, najtajnovitije područje svakako je 
krajobraz ljudske psihe, a odgovore na pitanje što je čovjek tražile su od pamtivijeka sve 
religije, filozofije, stari i prastari mislitelji, jednako kao i suvremene znanstvene discipline, 
od kojih se područjem psihe najdublje bavi psihologija. 
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Jednako kako su se s novim otkrićima i novim tehnologijama mijenjale zemljopisne karte, 
tako se i spoznaje iz područja psihologije korjenito mijenjaju usporedno s otkrićima i 
dostignućima drugih znanosti. 

Kvantna fizika iznjedrila je novu paradigmu i iz temelja uzdrmala duboko ukorijenjenu i 
još uvijek prevladavajuću mehanicističku sliku svijeta koja tvrdi da su život, svjesnost i 
inteligencija samo nusproizvodi materije. 


Izraz “psihologija' sastavnica je koja proizlazi iz grčkih riječi psiha = duh, duša, život, um, dah 
i logos = govor, studij, rasuđivanje. Tako, doslovno, psihologija znači studij duha ili duše. 


Zanimljivo je kako taj duh, dušu zaobilaze gotovo sve dosad znanstveno priznate 
suvremene škole psihologije. 


Suvremena zapadnjačka psihologija kao znanstvena disciplina svoje ozbiljne temelje 
svakako nalazi krajem 19. stoljeća kada je W. Wundt osnovao laboratorij za psihologijska 
istraživanja (pokusna psihologija), Ivan Pavlov je svojim uvjetovanim refleksima postavio 
temelje biheviorizmu, a revoluciju je napravio Sigmud Freud svojom, u to vrijeme 
alternativnom, gotovo ilegalnom, psihoanalizom. 

20. stoljeće pridonijelo je daljnjem razvoju postojećih teorija, ali i novih, različitih i 
nerijetko međusobno suprotstavljenih pravaca u proučavanju ljudske psihe, od kojih su neki 
izrasli u vrlo utjecajne škole čija učenja danas primjenjujemo u najširem rasponu življenja, 
od osobnih do poslovnih i obrazovnih sadržaja. 


Međutim, i dalje niti jedna od tih škola ne spominje duh i dušu. 


Prava poteškoća zapravo nastaje kad imamo problem. Komu se obratiti? Kojoj školi se 
prikloniti? Zašto ista terapija jednoj osobi pomaže, a drugoj ne? Verbalna ili neverbalna 
terapija? Psihoanalitički kauč ili mahanje rukicama i hipnoza? 

Kojemu zemljovidu vjerovati? 

Kad nas 'boli duša', slabo pomaže intelektualno razumijevanje od kuda dolaze simptomi 
i što oni znače. 

Također, obzirom da se radi o našoj psihi, našoj nutrini, vjerojatnije je da će naše biće 
bolje znati što nam treba nego li bilo tko drugi, tko nas promatra. 

Vratimo li se početnu slikovitu prikazu, uvidjet ćemo kako nam, zapravo, treba zbirka 
zemljovida, atlas, koji će obuhvatiti sve pojedinačne karte, i još dodati nove, dosad 
neistraženih područja. 


Na temelju svih dosadašnjih istraživanja i dostupnih spoznaja, doimlje se da bi jedan od 
tih atlas, međi inima, mogla biti i psihološka astrologija. 

Psihološka astrologija, usudim se ustvrditi, 'usmjerenje je unutar područja psihologije", 
koja uvažava sve dosadašnje pristupe pokušavajući premostiti oprečnosti načinom 
tumačenja da je svaki od tih pristupa odličan za razumijevanje određenog odjeljka ljudske 
psihe kojim se bavi, ali da bismo dobili cjelovito razumijevanje moramo uzeti u obzir sve već 
dosad obrađene vidove, kao i područja koja su dosad, barem u našoj zapadnjačkoj kulturi i 
znanosti još neistražena, a neka čak i nedotaknuta. 


Psihološka astrologija pristupa cijeloj osobi. U potrazi je za uravnoteženim razvojem 
intelektualna, čuvstvena, duševno/duhovna, tjelesna, društvena i stvaralačka vida života ... 


Pruža sveobuhvatno i drukčije gledište od uvriježenih smjerova u psihologiji, pritom 
nikoliko ne umanjujući vrijednost njihovih teorija i tehnika, već ih jednostavno stavlja u 
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drukčije surječje. I, da, uzima u obzir 'postojanje duše". 


Psihološka astrologija prepoznaje i proučava izmijenjena stanja svijesti razumijevajući da 
ta stanja imaju različite razine i posebne sustave unutar sebe, odnosno da imaju svoje 
vlastite zbilje. 

Mnogi će prigovoriti da spoznaje svjesnosti primjenom psihološke astrologije nadilaze 
racionalno, no ona uključuje vrijednost racionalne i intelektualne analize jednako kao što 
pridaje važnost i ne-racionalnim načinima spoznaje poput intuicije, kontemplacije i 
integrativne svjesnosti. 


Oslobodimo se vezanosti uz poznato, zakoračimo 
u nepoznato i ući ćemo u polje svih mogućnosti. 
Deepak Chopra 


Psihološka astrologija je nekovrsno 'usmjerenje' unutar psihologije, koju astrologija rabi 
kao dijagnostičko oruđe. To se ponajprije temelji na uvidima dubinske psihologije, ali i 
humanističke i transpersonalne psihologije. U pristupu najbliža je psihosintezi Roberta 
Assagiolia. Psihološka astrologija počinje od postavke čovjeka kao, rođenjem samo po sebi 
dano, živućeg, samupravljajućeg i zdravoga bića, a ne, kao kod većine psiholoških 
usmjerenja, sa stajališta patologije. "Mi smo bolesni samo onoliko dugo koliko mislimo da 
jesmo", stoga je pronaći uzroke našega 'osjećaja bolesnosti' središnja načelo psihološke 
astrologije. 


Temeljna je svrha psihološke astrologije, kroza svoje naučavanje, savjetodavni ili 
terapeutski pristup, pokušati potaknuti procese samopromišljanja i povećati razinu 
samorazumijevanja. To znači ne dijeliti gotove recepte, niti nuditi laka rješenja, već, ukratko, 
predložiti nam uporabive sadržaje za samoistraživanje i samootkrivanje, tako da možemo 
naučiti prihvatiti ono što uistinu jesmo i što doista možemo biti, jer će nam to omogućiti da 
u konačnici zaživimo slobodnije, sretnije i srsishodnije stvaralačke živote. 

Ponajprije, i najvažnije, nudi cjelovit pristup našem ljudskom stanju. Ovo se ne 
primjenjuje samo na psihološke pojmove, jer uključuje naše mnogostruke izbore na temelju 
raznorodnosti astroloških tehnika. Stoga metodologija psihološke astrologije mora biti u 
skladu s pretpostavkom nužnosti zajedničke činidbe svih njezinih sastavnih dijelova kako bi 
se oblikovala neodjelita cjelina. To je dakle, način sagledavanja ukupnosti samoga sebe, 
potpunoma otvoren za daljnji razvoj ili usavršavanje. 


Unatoč tomu, ili upravo zato, neizbježno su pojedine tehnike tradicionalne astrologije 
morale biti isključene, jer, iako logične i valjane unutar sebe samih, one se ne uklapaju u 
cjelovitu predodžbu. Primjerice, ne primjenjuju se tehnike koje prikazuju čovjeka kao 
uvjetovano biće, unaprijed određeno i bez slobodne volje, kao i one koje stvaraju učinak 
'petlje' i time izobličuju cjelinu predodžbe. 

Povrh svega postoje i razne tehnike tzv. 'predviđanja budućnosti', koje su uglavnom 
nedostatne, uskogrudne, a obično se bave zbivanjima za koja se smatra da nam se događaju 
izvana. Međutim, zGivanja su odraz stanja našeg unutarnjeg Giće koja određuju narav 
naše stvarnosti, upućuju na način Gojim dostupne nam energije utječu na nag, koji vanjski 
događaji ostavljaju dojam na nas, kako ih doživljavamo, vrjednujemo i na njih ge 
odzivamo. 
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Ovaj reaktivni svijet psihološka astrologija prikazuje i tumači uznapredovanje dobne 
točke. Ovo neumitno napredovanje u vremenu (kroz prostor), poput nekovrsna životna 
sata, prispodobljeno našim korijenskim kozmogramom (rođenja), pokazuje kako koračamo 
našim životnim putom, i tako, u vremenu, iskušavamo sve različite vidove naše ličnosti. 

Izbor raznih primjenjivanih tehnika bio je pod povećalom važnog 'organizmičkog' načela: 
pojednostavljenja. Današnji način uporabe našeg uma uglavnom je linearan i logičan, 
pristupom uzrok i posljedica, kroz niz jasnih i točno određenih raščlambenih koraka. Tomu 
je bila nakana podijeliti cijeli organizam na svoje pojedine sastave dijelove i, time, 
rascjepkati i toliko zamrsiti da se u konačnici iz vida izgube, oboje, i sredstva i ciljevi. 
Mnoštvo, tih i takvih, tehnika zapravo ne bi nam pomoglo pri razložnu i valjanu tumačenju 
važeća korijenskog kozmograma, ustvari, samo bi nam otežalo. 

To se nerijetko održava u astrološkomu razmišljanju i poučavanju da tumačenje može biti 
valjano samo kada je potvrđeno od strane različitih tehnika. To se ne može uvažiti. Naime, 
u psihološkoj astrologiji mislimo upravo oprečno, jer ako smatramo da moramo učiniti niz 
usporednih potvrđivanja kako bi se postigla jasnoća to jednostavno znači da nismo iscrpno 
razmotrili uporabivost temeljnih podatke koji su nam na raspolaganju. Tomu je razlog zašto 
smo vrlo jasno odredili temeljne postavke našeg načina. 


Ako prigrlimo i očuvamo prošlost, 
zdušno 1 savjesno unaprijedimo sadašnjost, 
stvorit ćemo temelje za održivu budućnost. 


Sljedeće temeljne sastavnice 'alatke su u oruđu' psihološke astrologiji: 

$#  Aspektna mreža - svi aspekti višekratnici 30* prispodobljuju ustroj svijesti, temeljna 
životna nastojanja i motivacijska usmjerenja 

€ 10 planeta i sjeverni mjesečev čvor - prispodobljuju raspoloživa nam sredstva 
ostvarivanja 

$€ 12 znakovi zodijaka - prispodobljuju naš genetski ustroj, arhetipove 

€ 12 polja - prispodobljuju našu prilagodbu uvjetima okruženja, naučeno ponašanje 


Ove četiri temeljne alatke jasno se razlikuju i tumačimo ih uzastopno suodnosno, uvijek 
imajući na umu temeljnu životnu razinu očitovanja, svekoliko unapređenja bitka, našega 
središta. 

MC Središte 


Aspekti 


Planeti 
AC 


Znakovi 


Polja 
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Jasan grafički — prikaz  korijenskog  Gozmograma 
(rođenja) osnovni je preduvjet za bolju osjetilnu 


«< predodžbu razmjera jedinstvenosti i neponovljibosti istog. 
<A." Svaka od navedenih sastavnica ima svoj vlastiti prostor 
RE: dodijeljen joj na kozmogramu, a primijenjene boje 


omogućuju astrologu postizanje sagledavanja ukupnosti 
rasprostranjenosti vrednota. 


Aspektna mreža. Zasebno tumačenje pojedinih aspekata je 
dvojbeno, jer uzastopna primjena određenja aspekata može 
ocrtati mnoga nepodudaranja, pa čak i proturječnosti, 
oprečnosti bez razložna ishoda u tumačenju. Općenito, 
planet ne tvori samo jedan aspekt već je uglavnom povezan 
s dva ili više planeta posredstvom nekoliko aspekata. Ove 
aspekte treba tumačiti kao sjedinjene jer se pojedini aspekti, 
koji su samo dio aspektna lika, uzajamno prožimaju. 
Razložno združiti različita pojedinačna tumačenja aspekata 
pojmovno je gotovo nemoguće. Rješenje ove poteškoće uzimanje je u obzir činjenice da 
aspektni likovi (trokutasti, kvadratni i višekutni) imaju svoje vlastito značenje neovisno od 


planeta. Likovi putem nuspojma obuhvaćenih planeta poprimaju značenje jednosti. Iz tog 
razloga, u astrološkoj psihologiji, temelj započinjanja tumačenja kozmograma aspektni su 
sklopovi, odnosno ustroj aspektne mreže i likovi unutar nje. Planeti, unutar znakova i polja, 
tumače se na drugoj razini kao izvedbeni izvršni 'organi', odnosno sredstva činidbe. Na taj 
način, tumačenje kozmograma (napose korijenskoga) stanovite osobe nudi obuhvatniju 
predodžbu (cjelovitiju sliku). 


Jasna razgraničenja za značenja planeta. Prispodobljena 
značenja planeta su unutar jasno odredivih obilježja. 
Iskustvo mnogih godina smanjilo je prispodobljene značajke 
planetarne simbolike na njihove bitne sadržaje, tako da više 
nema preklapanja među planetarnim određenjima. To je 
striktna nužnost kako _ bi se započelo neometano 
razmatranje, i izbjegli dojmovi koji onemogućuju dobivanje 
jasnog ishoda. 


Krivućja intenziteta (jakosti). Krivulja intenzitet koja postoji | 
unutar svakoga polja slična je sinusoidi. Nužno je temeljito XB 
razmatranje iste kako bi se pojmila prispodobljena jakost m ge 
učinka (djelotvornost sila) planeta na psihu osobu, prema u 


svomu položaju u polju. : IC bre 
Najsnažniji učinak ove krivulje je na vrhu polja, a najslabiji na Pe ' 

mjestu naznačenom zlatnom sredinom, nazvanom najnižom NR IB y 
oznakom (NO). Ova krivulja daje točne podatke o dostupnoj I 5 


energiji za svaki planet, a kao posljedak uporabivost njegovih j 
prispodobljenih značajki u životu. Ovi su podaci prijeko 
potrebni za razaznavanja u psihološkoj 'dijagnozi'. 


e& 


11 


SL I 


12 


Prihološka 
ofiBojosa ro 


Kozmogram polja, dinamički izračuni i dinamički 
Qvadranti su novotarije čiji je razvoj bio moguć zahvaljujući 
otkriću krivulje intenziteta. Ove sastavnice omogućuju 
astrologu razaznati razliku između urođenoga ponašanja 
(nasljednih ili genetske sklonosti) s jedne strane i naučenoga 
ponašanje s druge (obrazovanja, uvjeta i utjecaja okruženja). 
Ova su pomagala ključ za pristup jednoj od glavnih skupina 
psihičkih problema: sukobima i pritiscima koji se odvijaju 
tijekom djetinjstva i mladosti, zbog oprečnih obrazovnih 
napora odraslih, značajki okruženja i osobnih genetskih 
obilježja. Ova se određenja mogu nadalje uskladiti imajući u 
vidu osobno obiteljsko okruženje. 


Kozmogram oGrazaca ođitelji određuje se prema položajima Sunca, Mjesec i Saturn u 
karti rođenja i pokazuje djetetove subjektivne doživljaje glede odnosa s roditeljima, ili s 
ljudima, ili institucijama, koji su, putem zamjenjivanja (supstitucije), odigrali svoju ulogu 
skrbnika. To omogućuje bolje razumijevanje vrste sveze s majkom i ocem, kao i mogućih 
poremećaja koji se odnose na suprotni spol i zamišljanje vanjskih oblika problem u 
partnerstvu. Ovdje se uočava stvarni korijen osobne snage i osobni odnos prema društvu. 

Kroz položaj Sunca, Mjeseca i Saturna u karti rođenja i aspekata među njima dadne se, 
također, štogod zaključili o osobinama odrasle osobe. Osobni identitet i integritet na trima 
razinama, mentalnoj, čuvstvenoj i tjelesnoj, oblikuje se tijekom djetinjstva. Izvorište im je u 
iskustvu djetetovih obiteljskoj uzora (majčinih i očevih osobina, i tako dalje). 


U astrološkoj psihologiji primjenjuje se 7 vrsta astroloških kozmograma, ali uglavnom se 
radi s 3: kozmogramom rođenja, kao korijenskim, zatim kozmogramom polja i 


kozmogramom mjesečeva čvora. Potonji uključuje dimenziju nesvjesnog koju je Jung opisao 
kao 'sjenka sebstva'. 


To je u, odista, najkraćim crtana prikaz načina koji određuje pristup psihološke 
astrologije, načina koji unekoliko rabi osuvremenjena oruđa tradicionalne astrologije kao 
putokaz u potrazi za boljim opisivanjem skrivene 'sjenke' ljudske pojavnosti. 


Astro-Nex je računalni program za izračun i crtanje svih 


kozmograma i prikaza prema API načinu, odnosno Huberovu i Pu “a 
pristupu psihološkoj astrologiji. = i. > V h 
Lako ga je preuzeti i jednostavno instalirati, a ima vrlo prijateljsko «s-.. 1/4 
korisničko sučelje s mnogo korisnih i naprednih značajki. On je < = 2? 


besplatan uslužni program. 
Preuzeti na sljedećoj poveznici: Astro-Nex : besplatan astrološki program 
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U vječnoj potrazi za smislom 


Prilog razmatranju 


Općenito, astrologija se najvećma pogrešno sagledana kroz njezinu 
predviđajuću sastavnicu i, nažalost takvim njezinim sagledavanjem, u 
suvremeno se doba ona nerijetko i prihvaća kao 'vještina' zabave, a manje 
kao nauk o čovjeku, njegovim mogućnostima i razvoju ... 


U svemu tomu psihološka astrologija je pristup koji razmatra ljudsko 
biće u razvijanim ciklusima i 'igrama' arhetipova, pomažući mu tako da, id 
sagledavanjem neprestana kružna procesa, slikovito kazano, poput orla ponirući u dubinu 
uzmogne zahvatiti uzgonsku silu za uzlet u visinu ... 


Ma koliko god strmovit to put bio, zasigurno otvara nove obzore vlastita postojanja i 
zacijelo vodi i ka boljoj kakvoći življenja ... 

Psihološka astrologija je i pristup, i nauk, i umijeće mogućeg koja primjenjuje astrološke 
simbole za traženje životna smisla, prepoznavanje zapreka koje onemogućuju postizanje 
cilja i nadvladavanje posljedičnih stanja neugode, nemira, strepnje ili srdžbe, razumijevanje 
značajki obiteljskoga nasljeđa, uočavanje uzoraka koje nesvjesno privlačimo i održavamo, i 
u tom smisli inoga ... 


Sve to možemo usmjeriti ka istraživanju vlastite psihe, samoopažanju, samopomoći. U 
tom smislu psihološka astrologija postaje 'sredstvom' suvremena čovjeka koji bistroumno 
propituje, istražuje i traži odgovore kao i dublje razumijevanje životnih okolnosti ... 

Pritom, astrologija ponajprije iziskuje istraživanje našega djelovanja kroz unutarnji svijet. 
Tumačenja njezinih simbola, u tradicionalnom pristupu, pogrešno naglašavaju astrološka 
predviđanja, ali nikoliko ne daju rješenja smisla. Opstojanje se usložnjuje i time otkriva nove 
izazove i probleme za koje ne postoje načini ili vodiči koji bi nam kazali kako se s time uhvatiti 
u koštac. Ljudi nisu više lakovjerni tragači za gotovim rešenjima. Mogu biti potišteni i bez 
nekog vanjskog uzroka ili u čuvstvenoj krizi nakon okončana odnosa, pa ipak žele ozbiljno 
razumjeti vlastite sposobnosti i profesionalne mogućnosti, talente ... 


Psihološka astrologija je prilagođena tim promjenljivim potrebama suvremena čovjeka. 
Glavna razlika između tradicionalne i psihološke astrologije je zapravo činjenica da smo u 
neprestanome procesu porasta svjesnosti, kojeg Jung zove proces individualizacije ..., a ja 
poosobljenje ili upojednjenje ... 


Astrologija je umnogome razložna, pomoću simbola može opisati unutarnje i vanjske 
sukobe, što daje dublji, moglo bi se reći objektivniji, uvid u vlastite postupke ... 

Pritom, simboli samo poručuju, nikoliko ne mijenjaju. Počinjemo razumijevati svoju 
problematiku, obrasce ponašanja, što je prvi korak ka mogućim promjenama. Sljedeći korak 
je čuvstvena i intuitivna uključenost uz pomoć osvješćenja prispodobe pojedinih astroloških 
simbola, što može ishoditi važnim promjenama u opažanju i sagledavanju unutarnje 
stvarnosti ... 


Ustvrdio bih, psihološka astrologija je 'smjer' psihologije a kozmogram je karta psihe. 
Znakovi i planeti su arhetipovi, aspekti opisuju psihodinamiku a svaki od njih ima svoju 
psihologiju, svoj psihološki arhetip. Za objašnjenje korijenskoga kozmograma važno je, 
ponajprije, poznavanje veze između arhetipova i astroloških simbola - znakova, planeta ... 
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Dakle, osim znakova i svaki planet, u psihološkoj astrologiji, razumijevamo kao arhetip. 
Pravilno simboličko pridruživanje jednih predodžbi ili svjesnih aktivnosti drugima, odnosno 
njihovo obnavljanje u svijesti u onakvim vezama, nizovima, sklopovima, u kakvima su 
nekada doživljene, primjenjuju se kao pomoć za uspostavu sveze s arhetipom. Arhetipovi su 
mentalne predodžbe potreba, koje možemo nazvati 'memorijskim stanicama'. U njima su 
zapisane predodžbe majke, oca, rasta i slično, s kojima smo se već rodili. Primjerice, arhetip 
majke može biti mama, baka, maćeha, svekrva, sve žene u odnosima, sve što predočuje 
majku - žensku stranu ličnosti ... 

Prema Jungu suština tog simbola je 'arhetip majke'. U astrologiji, taj se arhetip očitije 
kroz simboliku planeta Saturna, a 'majka' je samo jedan od njegovih pojavnih oblika. Ako 
arhetip Saturna predstavlja urođeno viđenje naše majke, s kojim smo se već rodili, onda će 
čimbenici povezani s njime, kroz Mjesec, opisivati osobnu čuvstvenu svezu s tim arhetipom 
i uzorkom koji unosimo u odnos s majkom, čak i prije nego što se s njom suočimo ... 


Pritom je polje u kojemu je Saturn, okruženje u kojoj se očituje naša predodžba majke. 
Tako, arhetip Saturn postaje prispodobljenim nositeljem individualnog značaja predodžbe 
'majke' i bogatiji je od psihologije 'arhetipa majke", jer je to samo jedan od mnogobrojnih 
izraza astrološkoga značenja simbolike Saturna ... 

Potkrijepimo primjerom arhetipsko objašnjenju astrološkoga simbola Saturna. Zamislimo 
da je majka - koja u svojemu temeljnome kozmogramu rođenja ima Mjesec u konjunkciji sa 
Saturnom, u znaku Vodenjaku i 9. polju - prvo rodila dječaka s Mjesecom u Djevici a kasnije 
djevojčicu s Mjesecom u Biku. Kako će takva majka, svojoj djeci, ispuniti arhetipska 
očekivanja o skrbi? Kod oboje djece, Mjesec u zemljanu znaku iziskuje neposredan dodir, 
milovanje, prisnost, svenazočnost, od čega se majčin Mjesec u Vodenjaku i 9. polju 'usteže'. 
Dakle, majka je, očekivano, ispunila arhetipske uzorke svoje djece. Djeca će dugo vremena 
'kriviti' svoju majku da je bila hladna, daleka, nedokučiva i nije pružila uobičajeno arhetipsko 
značenje majčinstva. Kroz razvoj u odnosima, u kojima će izražavati čuvstvene obrasce slične 
majčinskim, djeca, koja su osuđivala, sada poodrasla, počet će postupno razumijevati da je 
put rešenja u njima samima. Ovdje mislim na razvoj čuvstvene zrelosti, a time i na 
zadobivanju većega razumijevanja majke. To je jedno od mogućih objašnjenja u psihološkoj 
astrologiji koje otkriva tajne putove i projekcije naše svakodnevnice ... 

Mimogred, nerijetko ima podosta dječaka i djevojčica koji u svojim korijenskim 
kozmogramima rođenja imaju Mjesec-opozicija/kvadrat-Uran/Saturn ... 

Nadalje, zamislimo primjer (iz prakse) muškarca s aspektom Mjesec-opozicija-Saturn- 
kvadrat-Mars. Prigoda je to ukazati mu na put prepoznavanja naravi njegovih krajnjih 
čuvstvenih odziva. Arhetipsko gledano, u tom je aspektu razvidno izražavanja ljutnje unutar 
obitelji. Možda su roditelji bili nasilni, ili je on kao dijete, s prirođenom izazovnosti u svojoj 
naravi, potaknuo takvu reakciju svojih roditelja! Kasnije će muškarac kroz svoje odnose 
poticati ljutnju, odnosno neželjeni nasilni vid tog aspekta. Uviđanje toga, samoopažanjem, 
prvi je mogući korak ka mogućem nadzoru i obuzdavanju svojih 'marsovskih' čuvstvenih 
ispada i postignuća smiraja. Muškarac će, načelno, slijediti tu smjernicu, jer je zbog 
neprimjerena izražavanja ljutnje, zauzvrat, doživio brojne životne udarce, koji su ga 
posljedično naputili da končamo i zatraži stručnu pomoć... 


No takav pristup, nažalost, nije potpunoma zaživio kod velike većine onih koji se bave 
astrologijom. Astrologija još uvijek nosi predznak 'gatanja', što rastužuje, pa otuda i premalo 
zanimanja psihoterapeuta za suradnju s psihološkim astrolozima. Istina ima i onih otvorenija 
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uma koji, u svojemu pristupu psihoterapiji, primjenjuju astrološke 'alatke' koje im skraćuju 
put i vrijeme za razumijevanje psihe stanovite osobe. Onako kako je to radio Jung, koji je 
poštovao sva drevna znanja. Vjerojatno je to razlog da Jungu pripisuju predrasude, a pri tom 
ne uviđaju kako su i sami prepuni predrasuda ... 


Suvremena psihološka astrologija, razvojno usmjerena, kroz dubinsku psihologiju, 
primjenjuje pristup sagledavanja odvijanja budućega razvoja kroz uznapredovanje dobne 
točke, dočim astrološke tradicionalne tehnike 'predviđaju' moguću 'kozmičku prinudu' da bi 
se možebitno štogod promijenilo u životu. No, kozmogram rođenja uvijek je, i samo, 
naznakom unutarnje okosnice psihe iz koje zapravo te promjene proizlaze i ako ne 
razumijemo koje energije sadrži psiha možemo umnogome griješiti, okrivljujući druge, ili 
'sudbu' ili 'zvijezde', umjesto da sve preuzmemo u svoje u ruke i krenemo na put 
samoupoznavanja. Što će se sve možebitno dogoditi zavisi od osobne duhovne snage, a ne 
pretkazanja 'kozmičke prinude' koja, dakako, nije moguća niti je vidljiva u kozmogramu. U 
njemu su razvidni uzorci, a kada prepoznamo one koji ometaju razvoj moramo biti strpljivi 
sami sa sobom i neprestano se boriti da ih promijenimo. Postoje osobe koje godinama 
odlaze na psihoterapiju ili psihološkomu astrologu i znaju već sve o sebi, pa unatoč tomu 
ništa ne mijenjaju. Najbolje zrcalo u svezi s tim, jesmo li štogod već poduzeli sa sobom ili ne, 
jesu naši odnosi, kako partnerski, obiteljski, tako i međuljudski općenito ... 


Usmjerimo li pozornost na pitanje iz svakodnevna života, primjerice,: Kako mi je, 
upravo on, samo mogao učiniti nešto tagvo2“, koje se tako često postavlja ili pomišlja i na 
kojega u svakodnevici tražimo neposredan odgovor, nailazimo na pretpostavke koje iziskuju 


istraživanje kroz pristup psihološke astrologije. 

Već samo pitanje označava čovjeka kao biće koje govori, misli, osjeća i djeluje. Iskazana 
zaprepaštenost, a možda i negodovanje izraženo u pitanju, svjedoče da je očekivanje, 
nastalo tijekom nekog međuljudska odnosa, sada iznevjereno. ,Kako su upravi TI mogao 
tako postupiti?“ kazuje da osoba više ne odgovara slici na koju smo navikli, doživljava se kao 
razočaranje, i to nas uznemiruje, a psihološka astrologija istražuje takve povezanosti između 
predodžaba i osjećaja, propituje koji ih to uvjeti stvaraju, ali i koji ometaju. 

Spomenuto pitanje upućuje međutim i na nešto općenitije, što nadilazi odnos između 
dvoje ljudi koji nisu ravnodušni jedan spram drugoga. Izraz 'nešto takvo' vrjednuje radnju, 
ne prihvaća ju naprosto, nego je prosuđuje i time pretpostavlja vrijednosne predodžbe što 
se ne odnose samo na vlastite osjećaje nego i na razumske razloge koji moraju biti općenito 
valjani. | opet, odakle u ljudima ta snaga koja povezuje i spaja, što ih navodi da je se 
pridržavaju, a što da od nje odstupaju - ponovno su pitanja psihološke astrologije. 

Zamislimo li da gornje pitanje može svatko postaviti sam sebi, dakle da može (a može) 
samoga sebe učiniti predmetom čuđenje i razmišljanja, otvara se drugi vid pitanja koja 
upućuje na nutrinu čovjeka obraćajući se samoprosudbi i samonadzoru, pa se tako načinje 
nova problematika koju valja psihološki protumačiti. Dakle postupno uočavamo obrise 
jednog pristupa koji se bavi našim bližnjima, nama i našim odnosima s bližnjima, istodobno 
odmičući to blisko na udaljenost svrhovitoga promatranja. To je čin pun napetosti i 
dinamike, svojstvene i tom pristupu i nama samima. Čovjek se očituje kao složeno, otvoreno 
pa i proturječno biće koje se ne može jednom za vazda pojmovno odrediti. 

Ipak, astrološka se psihologija prihvatila tkanja mreže pojmova osebujnim pristupom 
kojim pokušava uhvatiti čovjeka na razumu dostupan način. Ta mreža, međutim, nije čovjek 
sam, nego neko nastojanje oko njega. A ono ja, pak, vođeno brigom za čovjekovo dobro, ali 
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i interesom da se ljudsko ponašanje upozna i 'predvidi' shodno čovjekovoj potrebi za 
sigurnošću ili namjeri da utječe na promjene svojega ponašanja ili stajališta. 

Danas su određene pojave astrologije postale pomodnošću. Susrećemo ih u gotovo 
svakoj tiskovini. Astrološke se postavke, naime, često (zlo)rabe i izvješćima o koječemu i 
kojekomu. Tu nerijetko izranjaju astrologijski pojmovi čiji je stvarni smisao jedva poznat. 
Takvo populariziranje astrologije, jednako učestalo u reklamama, trivijalnim tiskovinama, 
TV emisijama, nerijetko krije opasnost od površnosti - pojmovi se troše, smisao gubi, a 
nepromišljena mnijenja šire, pa lako nastaju predrasude. Utoliko je potrebnije steći 
obuhvatno i povezano znanje koje dopušta promišljen i suvisao pristup različitim pitanjima 
psihološke astrologija. 


To nije lako, jer je psihološka astrologija tijekom vremena postala vrlo složena i slojevita 
u svojemu pristupu, s brojnim i razgranatim područjima primjene, a u odnosu na druge 
discipline nema strogih razgraničenja, što zapravo stvara uzajamne veze i dovodi do 
međusobnog plodnog prožimanja. 


Kako god, psihološka je astrologija okrenuta čovjeku kao cjelini uz razumijevajući i 
suuživljavajući pristup, i ne daje gonačan odgovor na pitanja koja joj se postavljaju, jer 
njezini rezultati predstavljaju 'znanje naslućivanja'. 


Stoga, smatram da bi, među inim, jedan od bitnih ciljeva psihološke astrologije trebala 
biti i pomoć, onomu tko to želi, u prepoznavanju sjenka koje možebitno zasjenjuju 
mogućnost nalaženja vlastita životna smisla. A simbolika unutra kozmograma (znakovi, 
planeti, polja, aspekti i ino) dobiva unekoliko na većem značaju samo ako uzmognemo 
razumjeti okolnosti unutar umnogome širega surječja razvojne uzvojnice - cjeloživotna 
osobna razvoja ... 


Sjeme zna u što izrasta, pamti buduću boju svojega cvijeta. I mi, negdje duboko u 
skrivenome dijelu sebe, znamo što moramo biti, što učiniti, u što izrasti, što bismo trebali 
razviti. Astrologija nam pomaže otkriti taj skriveni dio sebe, i drugih, podsjećajući nas da 
nikad nećemo postati breskvom, ako su nas zasadili sjemenom jabuke. Također nas uči kako 
gotovo sve životne nedaće proizlaze, ponajvećma, iz činjenice da smo zaboravili ono što, i 
tko, uistinu jesmo ... 
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